Ficha de avaliacédo de quiropraxia

Folha de avaliacéo fisica para a quiropraxia, lida depois da anamnese e antes do consentimento. O que est4 aqui € o que quem assina
observou, mediu e concluiu; os campos ficam em branco porque a hipétese e a técnica sdo decisdo de quem tem o titulo.

Identificacao

Nome completo

Data de nascimento Telefone Data desta avaliagdo

Anamnese de quiropraxia preenchida em Termo de consentimento assinado em Quem encaminhou, quando houver

Profissional responsavel pela avaliacao

Nome Conselho e numero de registro

Titulo de especialista ou pés-graduacao em quiropraxia registrado no conselho: instituicdo e ano

Queixa no dia da avaliacéo

Queixa hoje, nas palavras da pessoa

Dor hoje, de 0 a 10, e regi&o principal Mudanca desde a anamnese, conforme relato

Postura e marcha, como observadas

Postura em pé, vista de frente, de costas e de lado, como observada

Marcha, como observada

Assimetria observada em cabecga, ombros, escapulas, pelve ou joelhos, e lado
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Area para o desenho da coluna e a marcacéo dos achados

Em branco de propoésito. Sem diagrama impresso: o desenho e a marcagéo sdo de quem assina.

Amplitude de movimento por segmento, como medida

Tabela em branco, sem valor de referéncia. O instrumento fica registrado porque a reavaliacao sé compara medidas feitas do mesmo

jeito.

Segmento (cervical,
torécico, lombar)

Flexao

Extensao

esquerda

Inclinacédo direita e

esquerda

Rotacgao direita e

onde

Dor no movimento, e

Instrumento usado

|:| Gonidémetro

|:| Inclindmetro

|:| Estimativa visual

Palpacéo e testes, como registrados

|:| Outro

Nivel ou regido

Lado

Achado a palpacéo
estatica, como descrito

Achado a palpacdo em
movimento

Dor relatada

Testes ortopédicos e neuroldgicos feitos, pelo nome, e o resultado de cada um

Em branco de proposito. Qual teste fazer é decisédo de quem assina.

Reflexos, for¢a e sensibilidade, como registrados
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Imagem considerada e sinal de alerta

Exame de imagem considerado nesta avalia¢éo: qual, data e o que foi levado em conta

Sinal de alerta que apareceu na avaliagéo, e o que foi feito

Encaminhamento feito, para quem e data

Hipotese e plano, escritos por quem assina

Diagnostico ou hipétese, como quem assina a escreve

Técnica prevista, pelo nome, e em qual nivel ou regiao

NuUmero de sessdes e frequéncia combinados

Reavaliacéo prevista em

O que foi explicado a pessoa sobre o que a avaliacao encontrou

Registro sesséo a sessao

Sesséao e data

Nivel ou regido e
técnica, pelo nome

Dor antes (0 a 10)

Dor depois (0 a 10)

Resposta relatada

Quem executou
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Reavaliacdo: data e o que mudou em relagéo a esta folha

Local, data e assinatura

Observagoes finais desta avaliacao

Local e data

Assinatura da pessoa atendida Assinatura e carimbo do profissional

Sobre este modelo

Modelo em branco. Esta folha nao traz teste sugerido, valor de referéncia de amplitude, técnica por nivel nem sequéncia de ajuste: o que ela guarda é o
que voceé escrever nela. A observagéo, a hipotese e o plano sédo de quem tem o titulo registrado. Os campos podem n&o corresponder ao que 0 seu
conselho exige.

Modelo em branco para profissionais de sadde. N&o traz contetdo clinico preenchido, ndo sugere composicéo, volume nem via, e ndo substitui julgamento
clinico nem a norma do conselho da sua profissao.
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