
Laudo nutricional para cirurgia bariátrica

Folha de laudo nutricional pré-operatório para a cirurgia bariátrica, com os campos do que o nutricionista avaliou, acompanhou e concluiu
no preparo. A indicação da cirurgia não está aqui: ela é da equipe cirúrgica.

Identificação

Pessoa atendida: nome completo

Data de nascimento Documento de identidade Telefone

Nutricionista: nome completo CRN e região

Equipe ou serviço cirúrgico a que se destina Operadora de saúde, quando o laudo é para ela

Como a pessoa chegou

Data da primeira consulta nutricional do preparo Quem encaminhou para a assistência nutricional

Histórico de peso declarado pela pessoa, com datas aproximadas

Tentativas anteriores de tratamento relatadas

Consultas do preparo

Data Medidas do dia O que foi trabalhado Adesão observada
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Data Medidas do dia O que foi trabalhado Adesão observada

Duração total do preparo nutricional Faltas e remarcações no período

Avaliação nutricional

Exame ou medida Data Resultado Considerado no diagnóstico

Deficiências nutricionais investigadas, e o que se encontrou

Comportamento alimentar observado, nos termos do nutricionista

Diagnóstico de nutrição e conclusão do nutricionista

O que o nutricionista assina é o estado nutricional, o preparo realizado e a adesão. A indicação cirúrgica é da equipe que opera, e a folha
não tem campo para ela.

Diagnóstico de nutrição na data deste laudo

Conclusão sobre o preparo nutricional realizado

Seguimento nutricional previsto após a cirurgia
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Envio e arquivo

A pessoa avaliada autorizou o envio a quem está identificado acima

Sim Sim, com restrição anotada

Número deste laudo no serviço Cópia no prontuário nutricional em Páginas

Assinatura

Local e data

Assinatura e carimbo do nutricionista, com CRN e região

Sobre este modelo

Modelo em branco. Esta folha organiza o laudo do nutricionista no preparo para a cirurgia bariátrica e não traz critério de elegibilidade, meta de peso,
protocolo de preparo nem qualquer conteúdo clínico: isso é de quem assina e da equipe cirúrgica. O laudo não indica nem contra a cirurgia; ele descreve o
que a assistência nutricional apurou.

Modelo em branco para profissionais de saúde. Não traz conteúdo clínico preenchido, não sugere composição, volume nem via, e não substitui julgamento
clínico nem a norma do conselho da sua profissão.
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