
Receituário de fisioterapia

Folha de receituário para o fisioterapeuta, com os campos da prescrição fisioterapêutica que a Resolução Coffito nº 80/1987 põe na
competência dele. As técnicas, a frequência e o programa domiciliar ficam em branco: esta folha não traz exemplo nenhum.

Fisioterapeuta e serviço

Nome completo do fisioterapeuta Crefito e região

Serviço, endereço e telefone

Pessoa atendida

Nome completo

Data de nascimento Número do prontuário no serviço

Avaliação em que esta prescrição se baseia

Data da avaliação físico-funcional Data da reavaliação mais recente

Fase do tratamento, nos termos do fisioterapeuta

Objetivo desta fase, como informado à pessoa

Prescrição fisioterapêutica

A tabela copia o que a Resolução Coffito nº 80/1987 diz da prescrição: as técnicas próprias, qualificadas e quantificadas. As linhas ficam
vazias porque a folha não traz técnica, parâmetro nem dose de recurso: isso é do fisioterapeuta que assina.

Técnica ou recurso Qualificação (como) Quantificação (quanto) Observações

Frequência das sessões Número de sessões previsto nesta fase Duração prevista de cada sessão
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Programa domiciliar

O que a pessoa faz em casa entre as sessões, escrito de forma que ela entenda sem o fisioterapeuta ao lado. Em branco pelo mesmo
motivo da tabela acima.

Exercícios e cuidados para casa, com frequência

O que a pessoa deve observar e comunicar antes da próxima sessão

Material entregue junto (ilustrações, vídeo, lista)

Reavaliação e registro

Reavaliação prevista para Esta prescrição substitui a de

Quando for ajuste de uma prescrição anterior.

Registrada no prontuário em Via entregue à pessoa

Impressa Digital As duas

Data e assinatura

Data da prescrição Local e data

Assinatura e carimbo do fisioterapeuta, com Crefito e região

Sobre este modelo

Modelo em branco. Esta folha traz os campos da prescrição fisioterapêutica e nenhum exemplo de técnica, exercício, carga, parâmetro ou frequência: o
conteúdo é do fisioterapeuta que assina, com base na avaliação dele. A folha entregue à pessoa não substitui o registro no prontuário.

Modelo em branco para profissionais de saúde. Não traz conteúdo clínico preenchido, não sugere composição, volume nem via, e não substitui julgamento
clínico nem a norma do conselho da sua profissão.
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